Vertybiy reiksme
Zmogaus gyvenime.
Vertybeés ir vienatve

Tema 4.4



Seminaro planas

e Kas yra vertybés? Kaip jos formuojasi?

 Asmeninés vertybés

e Socialinés evoliucijos teorija. Kaip kinta pasaulis ir vertybés

* Vertybés ir vienatve

* Karty teorija

e Skirtingos kartos, skirtingi simboliai. Kodél anukai ir seneliai gerai supranta
vieni kutus

* Vertybinis ir karty konfliktas. Konflikto sprendimo algoritmas



Kaip formuojasi vertybes?

 Asmenybés strukttroje vertybés uzima pagrindine vietg bei iS esmeés
lemia zmogaus kryptj ir jo socialinio aktyvumo turinj, elgesj ir veiksmus,
socialine pozicijg ir apskritai jo santykj su pasauliu, savimi ir kitais
Zmoneémis.

e Zmogaus gyvenimo vertybiy problematika tyrinéja mokslas — aksiologija
(gr. axios - vertingas + logos — zodis, sgvoka, mokslas; vertybiy teorija,
mokslas, tiriantis vertybiy prigimtj, vertinimo pagrindus ir kriterijus) —
tiksliau — tai atskira tyrimy sritis, apimanti filosofijg, sociologija,
psichologijg ir edukacija.



Vertybiy sistema zmogaus gyvenime

« /mogaus gyvenimo vertybiy problematika yra pagrindinis psichologiniy
tyrimy objektas, nes jos yra asmenybeés branduolys ir nustato jos
kryptinguma.

* Vertybiy sistemos struktura:

e Vertybiniai idealai, kurie yra labai bendri ir abstraktus (jiems priskiriamos ir
dvasineés bei socialinés vertybeés).

* \ertybinés savybeés, jsitvirtinancios zmogaus veiklos procese.
* \ertybiniai veiklos ir elgesio budai.



Testo rezultatai

ldeologinés
vertybés

Materialinés
vertybés

Emocines
vertybés

Gyvybinés
vertybés

Vidutiniskai 4-9

Vidutiniskai 10-19

Vidutiniskai 10-19
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Vertybiy evoliucija: Greivsas ir spiraliné

dinamika

(lare ). (s

Levels of Human Existence

A Thanscrpton Edted by Wiam R Lee

Spiralinés dinamikos
teorijos kuréjas —
amerikiecCiy psichologas
Kleras Greivsas (angl.
Clare William Graves).
Teorija apraso mastymo
paradigmas, kaip jis
vystesi nuo vieny
paradigmy prie kity,
kuriy kiekviena formuoja
unikaly pasaulio
suvokimag ir yra atspirties
taskas kitai.

postintegral
consciousness
integral
consciousness
postmodern
consciousness
modernist
consciousness
traditional
consciousness
warrior

consciousnzss
tribal
consciousness

archaic
consciousness

® 2007, Stave Meltash



Vertybés ir spiralés

1. Zmoniy banda
2. Tradicinés gentys
3. Karas ir uzkariavimas
4. Griezty taisykliy karéjai

5. Materializmas

6. Humanizmas

/. Sisteminis mastytojas

8. Holistinis mgstytojas




Spalviniai spiralinés dinamikos lygiai

Globalus matymas
,Mes suvokiame*“

Integrator -
Systemic

Integralus
,,AS mokausi”

Synergy

Santykiy
,Mes tampame”

Siekiantis
,AS gerinu”

Absoliutas
»,Mes isgelbéti”

Egocentrikas
,AS kontroliuoju’

(

Paveldétojas
,Mes apsaugoti”

Instinktyvus

,AS iSgyvenu”
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Smeélio — instinktyvus mgstymas

Dominuoja isgyvenimo instinktai, zmogus elgiasi is
esmes kaip gyvunas, nors ir labai protingas gyvunas.
Socialiné organizacija: nedidelés gentinés grupés.

* Etika neegzistuoja. Etiska tai, kas padeda isgyventi.

» Cia vie$patauja alkis ir trodkulys, 3altis ir baimeé. Siame
pasaulyje gyvena bomzai, narkomanai, protiskai ar
socialiai nepilnaverd¢iai. Siam lygiui priskiriami naujagimiai
ir senoliai.

* Pereinantj kitg lygj: saves kaip asmenybeés, priezasties ir
pasekmeés suvokimas, bendradarbiavimo rysiy grupeéje
kirimas, kaip didesné galimybés isgyventi.




Violetiné — animistiskas, gentinis mastymas

Tai pirmasis socialinis pasaulis, kur zmoneés jau ne vienisi,

bet sgveikauja vieni su kitais. Seimyniniai, giminés ar

klano rysiai jame yra labai svarbus. Individas paklusta

grupeés interesams. Svarbus grupiniai ritualai, stiprus

kraujo rysiai, Samanizmo ir vady kultas.

 Etiska viskas, kas naudinga genciai

* Atpazjstama Afrikoje, Australijoje, Azijoje, taip pat is archainiy
kulty salininky, sekty; Kiekvienas is musy vaikystéje pereina per
violetinj pasaulj, kai pasaulis yra atviras ir jdomus, o tévai yra
stiprus ir rupestingi.

* Pereinant j kitg lygj pasireiskia: dominantinis ego, asmenybé, kuri
yra stipresnée nei grupe.
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Raudona — egocentrinis, jegos mastymas

RATRS
Ve Tk

Grieztas autoritarizmas, pasireiskiantis darbo jegos
iSnaudojimu ar kitomis formomis. Valdzia per lyder;j ir kelis
vasalus (dviejy lygiy modelis). Jsitikinimas, kad zmoneés
tinginiai ar juos reikia versti dirbti. Lyderiai nuslopina savo
Zzmogiskuosius jausmus. Budinga ankstyvosioms

visuomenéms, taciau zinomi jvairiais amziais.

* Etika: teisus tas, kurio puséje jéga

e Atpazjstamas is gatviy grupuociy, paaugliy gaujy, Afrikos karalyscCiy,
naujyjy rusy; Ankstyvoji kiekvieno zmogaus paauglysté

* Pereinant j kitg lygj pasireiskia: valdzios moralés pripazinimas, prasmeés
ir gyvenimo tikslo paieskos, padidinta planavimo perspektyva
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Meélyna — absoliutumas, sventumas

Patriotiskai mgastyti — vienintelis teisingas budas galvoti.
Paklusnumas vaIdZ|a| kaltés | Jausmo prlmetlmas uz grupes

Aktyvi ,, savy” gynyba, atskiriant juos nuo ,svetimy®. Gera|
veikia industrinése ekonomikose. Pasireiskia sudétingose
hierarchijose. ,,Mastyti lokaliai — veikti globaliai“.
* Etika: religiné arba pseudoreliginé
e Atpazjstama Islamo valstybése, Siuolaikinés konfuciskose Kinijos
bendruomenése. AnkscCiau — komunizmo statytojai, riteriai, vienuoliai;
Biurokratija.
* Pereinant j kitg lygj pasireiskia: geresnio pasirinkimo paieska, laimés
paieskos, dvasiniy namy ar vadovy klaidy suvokimas. .




Apelsininé — materialumas, orientacija j
pasiekimus

Racionalumas, individualus verslumas dél savo geroves,
ekonominé motyvacija, gamybos rezultatus ir prekiy
kokybe gerinantis bei augima skatinantis

konkurencingumas. , Galvoti lokaliai — veikti lokaliai“

* Etika: pasaulietinis jstatymas auksciau visko. ‘

e Atpazjstamas is verslininky, mokslininky, sportininky, S,
visuomenininkai, Sou pasaulio Zmoneés; ISsivysciusiy Saliy
vidurinioji klasé; JAV korporacijos, kuriose zmones ,prasimuse’ s =8
naudodamiesi savo sugebéjimais. SO

* Pereinantj kitg lygj pasireiskia: supratimas, kad materiali 7Y W
gerove nesuteikia uztektinai laimeés, atsinaujines kolektyvizmo -
jausmas, nepasitenkinimas konkurencija ir nelygybe.



Zalia — sociocenti¢kumas

Bendras augimas, lygiateisiSkumas, humanizmas,
tolerancija, stabilumas, démesys aplinkos klausimames.
Motyvacija — zmoniy santykiai ir mokymasis. Vertinamas
atvirumas ir pasitikéjimas, o ne konkurencija. Lyderiai
maziau autokratiniai, hierarchija paprastesné. Efektyvumas &
krinta, ateina stagnacija. ,Mastyti globaliai — veikti globaliai* S
e Etika: jstatymai svarbus, taciau jie turi tarnauti dél visy geroveés. ‘
e Atpazjstama is hipiy eros, gyvuny teisiy gynéjy; labiau juntamas
Europos valstybése
* Pereinantj kitg lygj pasireiskia: pernelyg didelé kolektyviniy
sprendimy kaina, butinybé konkuruoti su sistemomis, kurios teikia
maziau socialiniy pareigy.
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Geltona — sisteminis, integralus mastymas

Mokymosi motyvacija, augimas, kitimas, issukiai.

Sisteminis mastymas, ekologija — antrame plane

(nors islieka), sistemos efektyvumas — pirmame.

Pripazjstamas chaoso ir savi- organizacijos

vertingumas. ,,Galvoti globaliai — veikti lokaliai®

e Etika: yra zmoniy, o ne valstybiy susitarimo reikalas

e Atpazjstamas is pazangiyjy technologijy kompanijy,
interneto visuomeniy

e Atspirties taskas pereinant j kitg lygj: tvarkos paieskos
chaose, kreipianciy principy paieskos, dvasingumo ir
fizikos susiejimas.
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Melsva — globalus, modernumo mastymas

* Sinergiskas, holografiskas ¥ 4
mastymas, galimybé is tiesy §
matyti nuopelnus ir
trukumus ankstesniuose
lygiuose, integruojant juos j
visuma.

* Atpazjstama is ,globalaus
kaimo“ idéjos, pliuralistinés
Gandi harmonijos idéjos
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Karty teorija

* Pirma kartg aprasyta 1991 m.

JAV istorikas Viljamas Strausas (William Strauss) ir sociologas Neilas
Houvas (Neil Howe)

Pagrindineés (giluminés) zmogaus, viduriniosios klasés atstovo, vertybés
Tiria karty vertybes, taip pat ir karty formavimosi ir pokycCiy modelius



d

Karty prof
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Karty charakteristika

Karta Gimimo metai
Gl 1900-1923
Tylioji 1923-1943
Bumo vaikai (bumeriai) 1943-1963
X 1963-1983
Y 1983-2003
/ 2003-
Alfa 2010

19




Kas lemia karty formavimasi?
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Jvykiai ir terpé
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Gl karta (laimétojy karta)

Gimusi 1900-1923 m.

Vertybés formavosi ir 1933 m.

* |storiniai jvykiai, suformave gilumines vertybes: 1905 m. ir 1917 m.
revoliucija, kolektyvizacija, elektrifikacija

Vertybeés: darbstumas, atsakomybé, tikéjimas sviesia ateitimi, ideologinis
prisiriSimas, Seima ir Seimos tradicijos, kategoriski svarstymai



Tylioji karta

Gimusi 1923-1943 m.

Vertybés formavosi iki 1953 m.

* |storiniai jvykiai, suformave gilumines vertybes: Stalino represijos,
Antrasis pasaulinis karas, sugriautos valstybés atstatymas

* Vertybeés: atsidavimas, taisykliy laikymasis, jstatymas, pagarba

pareigoms ir statusui, garbé, kantrybé
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Bumo vaiky arba bumeriy karta

e Pavadinimas kilo nuo zodzio , bumas”, kuriuo buvo apibudintas tais
metais stipriai iSauges gimstamumas

* Gimusi 1943-1963 m.

* Vertybés formavosi iki 1973 m.

* Istoriniai jvykiai, suformave gilumines vertybes: sovietinis ,atSilimas®,
kosmoso uzkariavimas, ,Saltasis karas”, bendri mokymosi mokykloje
standartai, nemokama medicina

* Vertybés: optimizmas, suinteresuotumas augti asmeniskai ir gauti
apdovanojimg, kolektyvizmas ir komandiné dvasia, sveikatingumo kultas
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X karta (nezinoma karta)

* Gimusi 1963—-1983 m.

* Vertybés formavosi iki 1993 m.

* |storiniai jvykiai, suformave gilumines vertybes: besitesiantis ,Saltasis
karas®, ,perestroika®, AIDS, narkotikai, karas Afganistane

* Vertybés: pasirengimas pokyciams, galimybé rinktis, globalus
informuotumas, techninis rastingumas, individualizmas, siekis mokytis
visg gyvenimg, neformalls poziuriai, emocijy paieskos, pragmatizmas,
kliovimasis savimi, lyCiy lygybé
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Y karta

* Gimusi 1983-2003 m.

* Vertybés formuojasi ir Siuo metu

* Istoriniai jvykiai, suformave gilumines vertybes: Soviety Sgjungos
griuvimas, teroro aktai ir kariniai konfliktai, netipiné pneumonija,
informaciniy technologijy plétra, ,brandy’ epocha, mobilieji telefonai ir
internetas bei jy kasdienis naudojimas

* Vertybeés: j Sig vertybiy sistema patenka tokios sgvokos, kaip pilietiné
pareiga ir atsakomybe, tacCiau psichology teigimu siai kartai budingas
naivumas ir mokéjimas paklusti; Jai itin svarbu buti nedelsiant
apdovanotai (atligintai)
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Z karta

Sios kartos apibudinimas arba portretas AS AS AS nuolatos pasipildo

naujais apibudinimais. Ryskiausi bruozai:

* Geba puikiai dirbti su bet kokia informacija

* Greitai vystosi

* Geba vienu metu daryti kelis darbus (rasyti pranesima, klausyti muzikos,
zaisti kompiuterinj zaidimag ir mokintis)

* Mastymas ,vaizdo klipy“ principu

* Infantilumas

* Bloga atmintis (visg informacija, jei reikia, galima rasti internete)



Konflikty tarp karty priezastys

1. Mokslinis techninis progresas, kuris menkina vyresniyjy autoritetg,
tacCiau tai ne pagrindiné tévy ir vaiky konflikty priezastis

2. Praeities ignoravimas, nes kiekviena nauja karta turi j3 kuo labiau
uzvaldyti

3. Aukléjimo tipas ,savimi patenkintas neuzauga® kuriems priesingybé
jausti gyvenimo lengvumag ir pilnatve, be riby

4. |s Cia — dar viena trinties tarp karty priezastis — tai santykio su
vyresniais (seniais) pokytis ir nepagarba amziui



Konflikty tarp karty pasekmes

Pagrindinés neigiamos pasekmeés:
* Stipreja nesupratimas

e Stresas ir bloga emociné busena
* Socialiniy jtampy augimas

* Dar stipresnis nesupratimas



Konflikto sprendimo algoritmas

* Pradéti reikty nuo visy temuy, dél kuriy dazniausiai kyla konfliktai ar
pykciai, sgraso.

* Prie kiekvieno punkto suformuluokite, kuri tiksliai konflikto dalis

priklauso nuo jusuy.

Jusy tikslas — ne surasti kalta. Jei siekiate butent to, Si uzduotis bus

pasmerkta. Jusy tikslas atliekant Sig uzduotj yra pamatyti savo indél;.

Matydami savo dalj, galite jg pakeisti.
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